一、主辦單位：國立東石高級中學、本校家長會及校友會。

二、辦理時間：110年5月29日(六)下午14:00~16:00

三、講座主題：力量來自渴望-受用一生的陽光態度

四、講座地點：國立東石高中 機械科四樓視聽教室

五、注意事項：

(一)考量疫情狀況將採取實名制登記，請全程配戴口罩方可入場。

(二)因應講師要求，請參加者務必攜帶紙和筆前來聽講。

六、因本校場地及座位有限，為方便主辦單位掌握參與人數及座位安排，教師可直接前往「教師在職進修資訊網」進行線上報名，其它身份者報名參加者，麻煩請至『國立東石高中首頁-最新消息』進行線上報名，若有問題請洽本校輔導室，專線電話：05-3794180轉660或05-3796440。

七、聯絡人及電話：輔導室 林冠宇主任。
